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EDITORIAL
Azi pentru maine

Justin Stefan, Secretar General LPF

Pauza de iarna este intotdeauna

binevenita. Prezenta in societate,

implicit si in sport. In fotbal. In general,
vacantele au acest atribut, al linistii, nu-i
asa? Din mai multe motive, intre care
clima, capriciile vremii, efortul depus

inca din luna iulie a anului precedent, in
competitii oficiale, toate acestea impun,
la un moment dat, o anumita relaxare.
Doar ca, din exact aceleasi cauze, vacanta
e scurta, iar pregatirile trebuie continuate
urgent in vederea reluarii sezonului.
Povestea veche cu incarcarea bateriilor, o
stim cu totii.

Un factor extrem de important, decisiv
chiar, in acest proces de refacere a
fortelor, este antrenamentul din zilele
care au mai ramas pana la startul
campionatului.

Antrenamentele, sigur ca da, si, pe cale
de consecinta, antrenorul. lata unde e
cheia succesului In cazul fiecarui fotbalist
al fiecarei echipe. Si nu spun deloc vorbe

mari... In ultimii ani, mai mult poate ca
niciodata, rolul tehnicianului a devenit nu
doar din ce in ce mai important, ci si mai
vizibil in tot acest program de repunere

a performantei la cotele de dinaintea
vacantei. Este, cum scriam mai sus, un
proces asupra caruia merita sa zabovim
putin. Mai cu seama ca am avut toti parte
de timp de gandire!

Tn doar zece zile se reia campionatul
national si atunci se vor observa efectele
acestor zile lungi de antrenamente, de
acumulari fizice, de repetitii ale unor
scheme de joc etc.

Bineinteles, esential este antrenorul,
insa in jurul jucatorului se petrece
intreaga strategie. “Potior est, qui prior
est” spunea celebrul Terentiu, iar replica
a devenit o zicala in popor, care pe
romaneste ar suna cam asa: “Cine se
scoala de dimineatd, departe ajunge!”
Munca de azi echivaleaza cu succesele de
maine.

Ceea ce era de demonstrat in
conditiile date, in care “dimineata” este
tocmai aceasta perioada de acumulari
progresive, un timp care se va “deconta’,
daca permiteti termenul, in meciurile
care se vor juca in intervalul ianuarie-iunie
2023.

Antrenorul este cel care, impreuna cu
staff-ul sau, desigur, stabileste graficul
performantelor de mai tarziu prin ceea
ce face acum, intr-un program specific
acestei situatii. Rezultatele care vor veni
nu pot fi decat consecintele zilelor in
care se alearga si se trage din greu, cum
se spune. Altfel, totul va fi bine in cea
mai buna dintre lumile posibile, vorba
filosofului. Sau, intr-o interpretare proprie,
totul va fi cu atat mai usor de obtinut, cu
cat e mai greu azi in pregatire. Puncte,
victorii, trofee...
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FEATURE
Echipa strainilor debutanti Eﬂ

realizat de Liviu Manolache si Octavian Topa

SUPERLIGA

Pe durata celor 21 de etape disputate din editia curenta, 56 de jucatori straini au debutat
in Superliga Romaniei. Va prezinta un prim unsprezece ales dintre acesti fotbalisti care
au evoluat in premiera in principala competitie interna.

lata cum arata echipa ideala a strainilor debutanti:

Simone
(F; Scuffet 26 Ani
R Unul dintre cele mai importante transferuri facute de
T ﬁ’.’“ clujeniinvara lui 2022. S-a impus rapid in poarta CFR-
A ® ului, bifand deja 17 meciuri in campionat ca titular.
& CFrRCLUJ
Shaquill
26 ani
Desi moldovenii sunt in cautarea unei formule ideale,
Shaquill s-a remacat, in special, prin apetitul ofensiv.
A inscris de doua ori in cele 16 partide in care a
imbracat tricoul gruparii botosanene.
FC BOTOSANI
Denis
Kolinger 28 ani
= Un fundas cu un fizic solid, care s-a pliat perfect pe
stilul impus de Dan Petrescu. A evoluat in 15 meciuri,
F . .
U dintre care 13 ca titular.
M CFRCLUJ
D
A Joonas
S Tamm 30 ani
' TR Prezent pe teren in 19 dintre cele 21 de etape, a inscris g,j
de trei ori. Evolutiile bune de la FCSB au contribuit "”"“3
decisiv la castigarea titlului de "Jucatorul anului in
Estonia". Qieniw
FCSB
David
Kiki 29 AN
= Este singurul jucator strain utilizat cu regularitate de
. Gheorghe Hagi. A reusit un gol si nu mai putin de 74
W B de driblinguri in 20 de meciuri.
FARUL
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Jair
Silva

PETROLUL

28 ANI

A bifat prezente in toate cele 21 de etape (14 ca
interalist). A inscris doua goluri, a pasat decisiv de
doua ori si a scos un penalty.

<

Sota
Mino

<NERMARNSTADT <
205

FC HERMANNSTADT UNIBET
)

A fost ceasul japonez din jocul revelatiei
campionatului. A dominat centrul terenului, ajutand ¢
mult echipa prin efortul depus in fiecare meci. B

BEOE

CFR CLUJ

- -n > O O r u —

26 ANI

A inscris de patru ori in cele 14 meciuri jucate pe
prima scena (12 jocuri ca titular), trei dintre goluri fiind
reusite cu capul.

Emmanuel

Yeboah

CFR CLUJ

19 ANI

O mare promisiune, asa poate fi descris pe scurt
tanarul jucator care a marcat de trei ori si a oferit doua
pase decisive in primul lui sezon la seniori.

Paul-Arnold

Garita

27 ANI

Cel mai bun marcator din randul debutantilor! A inscris
de sapte ori, majoritatea reusitelor fiind decisive.

Yassine
Bahassa

Fotbal Club
UNIVERSITATER

FC U CRAIOVA 1948

- = Z »>» O » 4 >

30 ANI

Un fotbalist cu o tehnica deosebita. A marcat un gol,
a oferit doua assist-uri si a reusit 81 de driblinguri, la
acest ultim capitol fiind lider in Superliga Romaniei.
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Experimenteaza désignul elegant, précizia finisajelor
si luxul spatiului interior: noul Audi A8*.
Future is an attitude

Detalii pe audi.ro

*Consum de carburant mixtin /100 km 10,8 - 6.5 (NEDC)
Emisii CO, mixte in g/ km: 247 - 170 (NEDC).
Consumul de combustibil si emisiile de CO, depind de seturile de anvelope/roti utilizate.

*Audi, partener oficial al LPF h'..ﬂ
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FEATURE

Fothal si statistica in Superliga Romaniei

realizat de Liviu Manolache si Octavian Topa

SUPERLIGP

Buletinul Informativ al LPF va prezinta cele mai interesante date statistice referitoare
la fotbalistii prezenti in primele 21 de etape ale Superligii:

428 de jucatori au bifat cel putin o

prezentd, dintre care 15 au evoluat
pentru doua echipe

42 dintre cei 428 utilizati sunt tineri
autohtoni nascuti dupa 1ianuarie 2002

78 de fotbalisti au debutat in
Superliga Romaniei

158 de jucatori au inscris cel putin un
gol, dintre care patru au marcat pentru
doua echipe

145 de jucatori au prins cel putin o
prezenta in echipa ideala a etapei

Denis Alibec este fotbalistul declarat
de catre detinatorii drepturilor tv
de cele mai multe ori "Jucatorul

meciului”
(de cinci ori!)

lonut Larie (Farul) si lgor Armas (FC
Voluntari) sunt singurii jucatori care au
inceput toate cele 21 de partide din
postura de capitani

Sapte fotbalisti sunt integralisti: Igor
Armas (FC Voluntari), Marian Aioani
(Farul Constanta), Roland Niczuly
(Sepsi OSK Sf. Gheorghe), Bart Meijers
(Petrolul Ploiesti), Andre Duarte (FC U
Craiova 1948), Horatiu Moldovan (FC
Rapid 1923) si Eduard Pap (FC Botosani)

Top 3 cei mai tineri jucatori utilizati:
Stoian Alexandru (nascut in 15.12.2007
/ Farul Constanta), Pirvu Yanis Nikolas
(nascut in 2.04.2007 / FC Arges), Gutea
Remus Gabriel (ndscut in 2.11.2006 / CS
Mioveni)

I U TN T

Top 5 varstnici cu minute in editia
curenta: Hoban Ovidiu (nascut in
27121982 / CFR Cluj), Tamas Gabriel
(nascut in 9.11.1983 / Petrolul Ploiesti),
Sapunaru Cristian (nascut in 5.04.1984
/ FC Rapid 1923)

- T T T T
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CRONICA
Numarul 1, Silviu Lung (l1)

realizatd de Marius Mitran

.. Atunci, in vara aia am auzit eu de
cel mai mare portar al Romaniei pe care
l-am vazut vreodata. Silviu Lung. Lung.

.. La iInmormantarea profesorului
Stroe, in aprilie, Lung mi-a spus ca
Magistrul, cand venise sa-l ia, atunci, In
vara aia, in '74, de la Carei si sa-l duca la
Craiova, dormise la ei. ,Mama |-a culcat
in camera cea buna in vara aia, in '74,
intre perine. Aveam perine de-alea mari,
mari.. Doamna Lung, a zis Profesorul,
cum sa plece, doamna, baiatu’ de aici,
va inteleg ca vreti sa-I mai tineti... intre
pernele astea as sta si eu, o viata as sta...
Mama i-a zis ca de-aia am crescut asa
inalt. De-atunci, de cate ori a venit pe la
noi, domnu’ Marius, ca a mai venit in toti
anii astia, mereu acolo il culcam, intre
pernele-alea mari..."

Silviu Lung are barba, se vede ca tine
doliu. Profesorul care i-a schimbat viata
plecase si Lung isi amintea Inceputul,
incercand sa pareze Sfarsitul povestii.

JIn vara aia, dupa primul titlu, in 74, nu
doar ca venise Dobrin, pacat ca n-a putut

Craiova sa-l ting, dar tot atunci venisera
si Cami, avea doar 16 ani, si Zoli Crisan.
El era mai mare, 20 de ani. Vorbeam
ungureste cu el..”

Atunci, in vara in care aflasem despre
el, a si debutat, in august, intr-un 1-0
cu Poli Timisoara. Cand s-a retras, in
'93, dupa 19 ani, eram in tribune, deja
ziarist, constient ca el, numarul 1, primul
intotdeauna, pleca de pe teren ultimul.
Ultimul dintre toti. El a facut trecerea de
la Maxima care fusese (ii rezistase inca
zece ani!) la maxima care devenise. De la
alura lui de cocostarc la literele cu care
imiincepeam toate caietele dictando
si toate noptile, incercand sa uit ca nu
mai sunt cum au fost: L-U-N-G. Apoi
liniuta, Negrila, virgula, Tilihoi, virgula,
Stefanescu...

.. Dupa ce tata s-a vazut atunci cu
Deliu, care luase si el titlul, la tineret-
sperante, am plecat la Herculane. Cum
am intrat in orasel, am facut poze,
plimbandu-ne toti trei prin centru.
Intr-o fotografie, pe care am inrdmat-o
si e singura la care ma uit zi de zi, e pe
biblioteca, eu sunt calare pe un urs
impaiat, mama e cu ochelarii de soare
aia italienesti. Imi era rau, tin minte. M3
durea stomacul. Si mama a zis: ,Hai, sus,
urca-te aici, sa fii ca Lungu ala cu care
mi-ati impuiat capul tot drumul!”

.. Anii, cei 19, care au urmat, am fost
fanul lui Lung. Ti tineam pumnii s& nu
greseasca Si nu gresea. Sa apere si apara.
,Someone to watch over me”. Sa apere
si ne apara. El si Camataru daca erau,
era greu sa ne bata cineva. Dupa ce |-am
cunoscut, am vrut de fiecare data sa-i
spun ca am trait toti anii cu gandul ca
doar el ne putea salva de unul singur.

El era in luntrea aia care te trecea apa si
te salva. Paradele de la Florenta, unde
ne prabusiseram, apoi reflexul de la
Bordeaux, la ,capul” scos de sub bara
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al lui Memmering, parca. La suturile

lui Specht ori Trésor. La patrunderea

lui Lacombe, la voleul lui Tigana ori la
L<torpila” lui Giresse. La lovitura libera a
aceluiasi Memmering. Parade, plonjoane
disperate, viata Craiovei in palmele

lui. Tn cabrarea aceea pe genunchi, de
unde pleca toata forta apararii noastre.
Siscapaml... Apoi luntrea care te trecea
usor din nou spre viata... Silviu Lung.
Pasarila. Sufletul unei neinduplecari
genetice. ,Stiti cine tragea cel mai tare,
domnu’ Marius? Nu, nici la Bordeaux,
nici la Fiorentina nu era, nici de la
Milan, cand am jucat cu Steaua finala
Cupei Campionilor, nici de la Benfica, la
Lisabona, poate la meciul vietii. Nici in

optzeci de meciuri, aproape, la nationala...

Nici la Mondialul din Italia, nici la Euro,

in "84, cand am fost ales cel mai bun
fotbalist roman.” ,Chiar asa a fost: cel mai
bun, domnule lung, cum zicea Profesorul
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Stroe, ati fost cel mai bun! Deci nu era de
la Benfica, de la Milan ori de la Steaua?..”
,Era Paunescu. Adrian Paunescu, cel mai
tare sut pe care I-am simtit vreodata!”
,Deci tot oltenii dadeau cel mai tare!” ,Da,
dar pe-ai nostri nu-i pun la socoteala!”

.. La tara, cand ma intorceam, si dupa
ce ai mei n-au mai fost sa mearga cu
mine, tusa Lotica ma intreba, Inca ma
mai intreba daca mai tin minte ca odata,
cand am venit cu tata sicu mama, am
aflat de portarul ala mare al Craiovei.
,Lung. De Lung, tusa.” ,Da. Lung, mama.
Si cum Ti mai zicea?" i zice si acum:
Silviu. Silviu Lung.” ,,Asa. Silvu.” Asa, ,Silvu”
i-au zis mereu la Bistret. Silvica i-am zis
noi, ceilalti. Pentru ca atunci cand ne era
greu, ne salva si cu luntrea aia linistita
a lui, ca si fruntea, ca si palmele uriase,
ne trecea in liniste, intre pernele alea
mari,de-acasa...
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